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ACTA N° 083
FECHA: Bogota , 31 de julio de 2024
HORA: 13.00—-14:00
LUGAR: Servicio de Alimentos

TEMA: Plan de Saneamiento — Programa de limpieza y desinfeccién , técnicas de limpieza

ASISTENTES: Manipuladores de alimentos

1. ORDEN DEL DIA:

Bienvenida y presentacion.

Objetivos de la socializacion.

Presentacion del Programa de Limpieza y Desinfeccion.
Discusién y aclaracion de dudas.

Compromisos y responsabilidades.

Cierre del taller.

2. DESARROLLO:
Bienvenida y presentacion

Se inici6é la reunién con una calida bienvenida a todos los asistentes. Se plantearon tres
preguntas de pre-saberes para evaluar el conocimiento inicial y sensibilizar a los participantes
sobre la importancia de la limpieza y desinfeccion:

¢, Cuales crees que son los riesgos de no seguir un programa de limpieza y desinfecciéon
adecuado?

¢,Puedes nombrar algin producto de limpieza especifico y para qué tipo de superficie se debe
usar?

¢, Qué procedimientos consideras esenciales para la desinfeccion efectiva de los utensilios
utilizados en la manipulacién de alimentos?

Estas preguntas buscan iniciar una reflexion sobre las practicas actuales y la importancia del
conocimiento adecuado en la implementacion del programa de limpieza y desinfeccion.
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Obijetivos de la socializacion

Comunicar la importancia y los beneficios de un Programa de Limpieza y Desinfeccién efectivo
para garantizar la seguridad alimentaria.

Detallar los componentes y procedimientos del Programa de Limpieza y Desinfeccién que cada
manipulador debe seguir.

Establecer las expectativas y responsabilidades de los manipuladores de alimentos en la
implementacion del programa.

Presentacion del Programa de Limpieza y Desinfeccion

Definicién y propésito del programa: Se explicé qué es el programa de limpieza y desinfeccion y
su papel crucial en la prevencién de la contaminacién y la propagacion de patégenos.

Detalles del programa:

Procedimientos especificos de limpieza: Instrucciones detalladas sobre como limpiar superficies,
equipos y utensilios. Esto incluye el uso de detergentes adecuados, técnicas de fregado y
enjuague, y la importancia de limpiar en orden de menor a mayor contaminacion potencial.
Técnicas de desinfeccion: Uso correcto de desinfectantes quimicos, como hipoclorito de sodio o
alcohol al 70%, asegurando tiempos de contacto adecuados y precauciones de seguridad para
evitar la contaminacioén cruzada.

Programacion de limpieza y desinfeccion: Se presentaron los horarios y la frecuencia con la que
se deben realizar las actividades de limpieza y desinfeccion, diferenciando entre limpieza diaria,
semanal y mensual, segun las areas y el tipo de uso.

Puntos criticos de control: Se identificaron areas y equipos criticos donde la limpieza y
desinfeccion son esenciales, explicando las técnicas especificas para cada caso.

Monitoreo y verificacion: Se describieron los métodos para monitorear la eficacia del programa y
las técnicas de verificacion para asegurar que los estandares de limpieza se mantienen.

Discusién y aclaracion de dudas

Se abrié un espacio para discusiones, durante el cual los asistentes plantearon preguntas
especificas:

Pregunta 1: ¢Cuéanto tiempo debe dejarse actuar un desinfectante en las superficies antes de
enjuagar?

Respuesta: Es crucial seguir las instrucciones del fabricante del desinfectante. Generalmente,
los desinfectantes deben permanecer sobre la superficie durante al menos 5 minutos para
asegurar su efectividad. Sin embargo, algunos productos disefiados para uso en la industria
alimentaria pueden requerir tiempos diferentes.

Pregunta 2: ¢ Qué hacer si se detecta un problema durante la verificacién de la limpieza?
Respuesta: Si durante la verificacién se detecta que una superficie no esta adecuadamente

limpia o desinfectada, es necesario volver a realizar el procedimiento de limpieza y desinfeccion
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de inmediato. Ademas, es importante revisar y ajustar el programa de limpieza para evitar futuras
fallas, asegurando que todos los manipuladores estén correctamente capacitados y sigan los

procedimientos establecidos.
Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

Utilizar las concentraciones de Hipoclorito
para los procesos de desinfeccion del servicio
de alimentos como lo establece el plan de
saneamiento del Centro Transitorio Villa
Kennedy

Manipuladores
alimentos

de

Durante la ejecucion
del contrato

Realzar seguimiento a los procesos de
limpieza y desinfecciébn del servicio de
alimentos

Nutricionista

Durante la ejecucién
del contrato

Cierre de la reunioén: Se agradece a todos los asistentes por su participacion y se reitera la importancia
de cumplir con los procedimientos de limpieza y desinfeccion para garantizar la seguridad alimentaria

en Centro Transitorio Villa Kennedy.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de
Apellidos vinculacién
Jose Luis Acero Nutricionista
Vargas Dietista

Dependenci

Centro Transitorio

a

Villa Kennedy

Anexos: Listado de asistencia y Formatos de Pre test y Postest

Elaboré: Jose Luis Acero Vargas
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31/07/2024 13:31:27 Calle 41 sur 78 -5
Kennedy - Bogota
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Pre test LX;I Post test[]]

Nombre del manipulador de alimentos:

\ oliar= \o?
-+

Marque con una X la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?
a) Hacer que todo brille.

) Eliminar la suciedad y los gérmenes.*
c) Ahorrar tiempo y dinero.
d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢ Qué es el "tiempo de contacto" en el proceso de desinfeccion?

a) El tiempo que pasas limpiando.

b) La cantidad de desinfectante que usas. _

3) El tiempo que el desinfectante debe permanecer himedo en la superficie.*
) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccion?

a) Porque son mas caros.

b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.

¥) Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.*

d) Porque las instruceiones son opcionales.

¢Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.
Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.*
d) Secar la superficie con un pafio de papel.

¢Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y
desinfeccién?
a) Usar guantes y gafas de sol.
b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia.
Leer las etiquetas, ventilar bien el drea y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.*
Dejar los productos al alcance de los pifios.

; Cudl es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccion?

La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccion se
centra en eliminar los gérmenes y mlcroorganlsmos
b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con
agua.
c)gLa limpieza es mas costosa que la desinfeccion.
d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pre test |§ | Posttest |

Nombre del manipulador de alimentos:

Sende \‘—oo &

Marque con una x la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?
a) Hacer que todo brille.
Eliminar la suciedad y los gérmenes.”
c) Ahorrar tiempo y dinero.
d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢ Qué es el "tiempo de contacto” en el proceso de desinfeccion?
a) El tiempo que pasas limpiando.
b) La cantidad de desinfectante que usas.
El tiempo que el desinfectante debe permanecer himedo en la superficie.”
) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccién?

a) Porque son mas caros.

b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.

¢ Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.”

d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢ Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.

%) Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.”

d) Secar la superficie con un pafio de papel.

iQué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y
desinfecciéon?

a) Usar guantes y gafas de sol.

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia.

¥) Leer las etiquetas, ventilar bien el area y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.*
d) Dejar los productos al alcance de los nifios.

¢,Cuadl es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccion?

La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccién se
céntra en eliminar los gérmenes y microorganismos.”
b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con
agua.
c) La limpieza es mas costosa que la desinfeccion.
d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pre test [SI] Post test [

Nombre del manipulador de alimentos
Juri |bayen
! J

Marque con una x la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?

a) Hacer que todo brille.

{) Eliminar la suciedad y los gérmenes.”

c) Ahorrar tiempo y dinero.

d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢ Qué es el "tiempo de contacto” en el proceso de desinfeccion?
a) El tiempo que pasas limpiando.
b) La cantidad de desinfectante que usas.
El tiempo que el desinfectante debe permanecer humedo en la superficie.”
) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccion?
a) Porque son mas caros.
b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.

Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.”
d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢ Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.
b) Enjuagar con agua.

Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.”

Secar la superficie con un pafio de papel.

¢ Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y

desinfeccion?

a) Usar guantes y gafas de sol.

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia.

g} Leer las etiquetas, ventilar bien el érea y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.”
) Dejar los productos al alcance de los nifios.

¢ Cuédl es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccién?

& La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccion se
ntra en eliminar los gérmenes y microorganismos.*

b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con

agua.

c) La limpieza es mas costosa que la desinfeccion.

d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pre test [} | Post test| |

i s.
Nombre del manipulador de alimento

Ad GO “DJV\
Marque con una X la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?

a) Hacer que todo brille.

b) Eliminar la suciedad y los gérmenes."
Ahorrar tiempo y dinero.

d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢Qué es el "tiempo de contacto" en el proceso de desinfeccion?

a) El tiempo que pasas limpiando.

b}éa cantidad de desinfectante que usas,

CAEl tiempo que el desinfectante debe permanecer humedo en la superficie.*
d) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccion?

a) Porque son mas caros.

) Porque las instrucciones son dificiles de entender. ' -
¢) Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.”

d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.

& Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.”

d) Secar la superficie con un pafio de papel.

;Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza vy
desinfeccion?

a) Usar guantes y gafas de sol. )

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia. _ .
) Leer las etiquetas, ventilar bien el drea y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.
d) Dejar los productos al alcance de los pifios.

¢ Cudl es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccion? _ .

) La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccion se
gentra en eliminar los gérmenes y microorganismos.*
b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccién se realiza solo con
agua.
c) La limpieza es mas costosa que la desinfeccion.
d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pretest [__] Post teslﬂ:\

Nombre del manipulador de alimentos:

\TIU“- (baqM

Marque con una X la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?

a) Hacer que todo brille.

¢) Eliminar la suciedad y los gérmenes.”

c) Ahorrar tiempo y dinero.

d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢Que es el "tiempo de contacto” en el proceso de desinfeccion?
a) El tiempo que pasas limpiando.

) La cantidad de desinfectante que usas. ‘

) El tiempo que el desinfectante debe permanecer humedo en la superficie.*
d) El tiempo que lleva encontrar la supetficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccion?

a) Porque son mas caros.

b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.

¥) Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.*

d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢ Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccién de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.

c} Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.*

d) Secar la superficie con un pafio de papel.

¢ Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y
desinfeccion?

a) Usar guantes y gafas de sol. o

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia. .
dhLeer las etiquetas, ventilar bien el area y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.

d) Dejar los productos al alcance de los pifios.

¢ Cuél es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccion? .
§) La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccién se

centra en eliminar los gérmenes y microorganismos.” . _

b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con
agua.

c) La limpieza es mas costosa que la desinfeccion.

d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pretest || Post test [X]

manipulador de alimentos:

Nombre del
M\lia no- hO [ RN

Marque con una x la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?

a) Hacer que todo brille.

¥) Eliminar la suciedad y los gérmenes.*

c) Ahorrar tiempo y dinero. )

d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢Qué es el "tiempo de contacto” en el proceso de desinfeccion?

a) El tiempo que pasas limpiando.

b) La cantidad de desinfectante que usas. :
) El tiempo que el desinfectante debe permanecer humedo en la superficie.*

d) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.
¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccién?

a) Porque son més caros.
b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.
specificas que garantizan su eficacia

q) Porque cada producto puede tener instrucciones e

y seguridad.*
d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢ Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.
& Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.*

d) Secar la superficie con un pafio de papel.

¢Que precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y
desinfeccién?

a) Usar guantes y gafas de sol.

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia.

¥) Leer las etiquetas, ventilar bien el area y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.*
d) Dejar los productos al alcance de los pifios. '

, Cual es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccién? . .
La limpieza se enfoca en eliminar la sucledad visible, mientras que la desinfeccion se

centra en eliminar los gérmenes y microorganismos.* ‘
b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con

agua. .
¢) La limpieza es mas costosa que la desinfeccion.

d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pre test | | Post tesﬂ{]

limentos
Nombr, del manipulador de a 0
gqm\

722N v (,ux
T

Marque con una x la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?
a) Hacer que todo brille.
) Eliminar la suciedad y los gérmenes.*
) Ahorrar tiempo y dinero.
d) Reducir la cantidad de productos quimicos.

¢Que es el “tiempo de contacta” en el proceso de desinfeccion?
a) El tiempo que pasas limpiando.
b) La cantidad de desinfectante que usas.

%) El tiempo que el desinfectante debe permanecer humedo en la superficie.*
d) El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de
limpieza y desinfeccion?

a) Porque son mas caros.

b) Porque las instrucciones son dificiles de entender.

§) Porque cada producto puede tener instrucciones especificas que garantizan su eficacia
y seguridad.”

d) Porque las instrucciones son opcionales.

¢ Cudl es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?
a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.

¢) Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.”

d) Secar la superficie con un pafio de papel.

¢ Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y
desinfeccion?

a) Usar guantes y gafas de sol.

b) Mezclar diferentes productos quimicos para aumentar su eficacia.

¥) Leer las etiquetas, ventilar bien el area y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.
d) Dejar los productos al alcance de los pifios.

¢ Cudl es la principal diferencia entre limpieza y desinfeccion?

) La limpieza se enfoca en eliminar la suciedad visible, mientras que la desinfeccion se
gentra en eliminar los gérmenes y microorganismos.*
b) La limpieza utiliza productos quimicos, mientras que la desinfeccion se realiza solo con
agua.
¢) La limpieza es mas costosa que la desinfeccioén.
d) La limpieza solo se aplica en entornos industriales.
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Pre test |__ | Post test| K:I

del manipulador de alimentos:

Nompbre
n\u\m'\.. @0\;’5
J J T

Marque con una x la respuesta correcta:

Cual es el objetivo principal de la limpieza?
a) Hacer que todo brille.
f) Eliminar la suciedad y los gérmenes.”

) Ahorrar tiempo y dinero.
d) Reducir la cantidad de productos quimicos.
¢Queé es el "tiempo de contacto” en el proceso de desinfeccion?

a) El tiempo que pasas limpiando.

b) La cantidad de desinfectante que usas.
) El tiempo que el desinfectante debe permanecer himedo en la superficie.*

g; El tiempo que lleva encontrar la superficie a limpiar.

¢Por qué es importante seguir las instrucciones del fabricante al usar productos de

limpieza y desinfeccién?

a) Porque son mas caros.
Porque las instrucciones son dificiles de entender.

b
% Porque cada producto puede tener instrucciones es

seguridad.”
d) Porque las instruceiones son opcionales.

¢Cual es el paso inicial en el proceso de limpieza y desinfeccion de una superficie?

a) Aplicar el desinfectante.

b) Enjuagar con agua.
¢ Limpiar la superficie con un detergente o limpiador adecuado.*

d) Secar la superficie con un pafo de papel.
;Qué precauciones se deben tomar al manipular productos quimicos de limpieza y

pecificas que garantizan su eficacia

desinfeccion? '
a) Usar guantes y gafas de sol. _

i es productos quimicos para aumentar su eficacia. _ .
e ecrll el area y evitar el contacto directo con la piel y los ojos.

Y) Leer las etiquetas, ventilar bi
d) Dejar los productos al alcance de los ifios.

j inci i ia entre limpieza y desinfeccion? _ .
ECu i e %I:Zree?\m:li?nlnar la psucledald visible, mientras que la desinfeccion se

) La limpieza se en dad Vi
imi enes y microorganismos. . .
cenira en Blmn o gégnctos q{llmlcos:‘mientras que la desinfeccion se realiza solo con

b) La limpieza utiliza pro

agua. la desinfeccion.
impieza es més costosa queé :
¢) La limpieza aplica en entornos industriales.

d) La limpieza solo sé
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